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PANORAMICA COMPLETA DELLE PROFESSIONI DI OPTOMETRIA E
OTTICA IN EUROPA

 

Il Blue Book di ECOO fornisce una mappa del ruolo degli optometristi e degli ottici
in Europa, mostrando gli aspetti in comune e le diversità nei contesti nazionali.
Supporta politici, formatori e professionisti per plasmare il futuro della cura della
vista in Europa.

Il Blue Book di ECOO raccoglie i dati dei membri provenienti da 27 organizzazioni nazionali,
fornendo un quadro unico di come la cura della vista è erogata in Europa. Spiega come gli
optometristi e gli ottici sono formati, i servizi che forniscono, lo scopo della loro pratica e delle loro
competenze.



IL RUOLO DI
OPTOMETRISTI E
OTTICI NELLA
CURA DELLA
VISTA

EDUCAZIONE E FORMAZIONE
 

I LIVELLI SECONDO WCO/WHO 
 

ECOO HA INOLTRE OSSERVATO LE SEGUENTI TENDENZE
NELLA CURA DELLA VISTA:

 

Per l’edizione 2025 i dati sono stati allineati al Quadro Globale per la Cura della Vista
del Consiglio Mondiale di Optometria, rendendo più semplice il confronto tra i ruoli
professionali, i percorsi formativi e le responsabilità cliniche in Europa.

paesi offrono
un Master
Degree in
Optometria

paesi offrono
un Bachelor
Degree in
Optometria

Aumento del numero di
professionisti della cura
della vista primaria.

Maggiore enfasi della
rilevazione precoce e nella
prevenzione di malattie
oculari.

Aumento del
riconoscimento degli
Optometristi e degli Ottici
come fornitori di cura visiva
primaria.

Le innovazioni
tecnologiche
continuano a
plasmare la
pratica clinica

La sostenibilità
è una priorità in
crescita per
l’industria e i
consumatori.

paesi offrono un Diploma in
Ottica, Diploma in
Refrazione o un Bachelor in
Ottica

paesi richiedono la
formazione continua per i
professionisti; in altri, sono
in atto percorsi volontari

Gli Ottici ricoprono un ruolo chiave nella comunità attraverso la
correzione ottica, la preventiva rilevazione di problemi oculari, e
la collaborazione con altre figure professionali.

Gli Optometristi forniscono una cura visiva comprensiva di
valutazione e gestione della visione, prescrivendo lenti
correttive e monitorando la salute oculare, e  rilevando i segni
precoci di malattie oculari. 
Giocano un ruolo chiave nell’educazione dei pazienti, e nel
coordinamento della cura con altri proessionisti sanitari,
connettendo servizi visivi di routine con i più ampi obiettivi della
sanità pubblica. 

Le Università stanno
allineando sempre di
più i loro percorsi
formativi con il
Diploma Europeo in
Optometria di ECOO
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INTRODUTTIVO INTERMEDIO AVANZATO ESPERTO
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